
Terapias Especiais Unimed
Trilha de Desenvolvimento Institucional



MANIFESTAÇÃO DE INTERESSE

Para mensurar a estimativa de interessados para os cursos da Trilha de Terapias Especiais Unimed

(TEU) para 2023, apresentamos um resumo de cada um deles e o link para registro de interesse.

Pontos de atenção antes de responder!

▪ O interessado precisa atender o perfil descrito em “público-alvo”, bem como a “condição de 

participação”.

▪ O curso será promovido ao longo de 2023 pela Unimed do Brasil, Faculdade Unimed e Federação 

Minas, com o apoio das Federações.

▪ Os valores serão divulgados posteriormente com a possibilidade de redução, conforme a margem 

de alunos interessados.

▪ O e-mail informado receberá informações a respeito do processo e outros informes referente ao 

tema.



▪ Sensibilização para dirigentes das Unimeds
▪ Sensibilização para médicos cooperados
▪ Capacitação para médicos cooperados
▪ Capacitação para colaboradores

Estrutura da Trilha TEU

Eixo
Operadora

Eixo
Assistencial

▪ Certificação para aplicador ABA
▪ Avaliador VBMAPP e programação terapêutica ABA 
▪ Transtornos Motores de Fala
▪ Seletividade alimentar
▪ Comunicação Aumentativa e Alternativa (CAA)
▪ Curso Introdutório para Integração Sensorial (TO)
▪ Integração Sensorial para equipe multiprofissional
▪ Terapias complementares – alternativas



EIXO OPERADORA



Sensibilização para dirigentes das Unimeds

OBJETIVO GERAL:  sensibilizar os dirigentes do Sistema Unimed sobre o atual cenário do TEA no País, os custos, a 

judicialização e os impactos para as operadoras e, consequentemente, cooperativas. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

• Apresentar o cenário da saúde atual na temática TEA

• Apresentar os impactos assistenciais e financeiros do TEA para as cooperativas

• Apontar os principais dados da judicialização dos beneficiários com TEA e os desdobramentos destes para as cooperativas

• Apresentar as etapas do Projeto de Terapias Especiais

• Mobilizar os dirigentes para apoio e adesão para as capacitações que serão promovidas

CARGA HORÁRIA: Serão encontros remotos, síncronos de 1h. 

PÚBLICO: dirigentes do Sistema Unimed (inscrições realizadas pelas cooperativas).

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/01uptaNE4s

https://forms.office.com/r/01uptaNE4s


Sensibilização para médicos cooperados

OBJETIVO GERAL: sensibilizar os médicos cooperados do Sistema Unimed (principalmente pediatras e médicos de família) sobre o atual 

cenário do TEA no País, os custos, a judicialização e os impactos para as operadoras e, consequentemente, cooperativas. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Apresentar o cenário da saúde atual na temática TEA

▪ Apresentar os impactos assistenciais e financeiros do TEA para as cooperativas

▪ Breve atualização sobre TEA

▪ O papel do médico cooperado no trabalho junto aos beneficiários e suas famílias

▪ Como proceder ao direcionamento assistencial dos beneficiários

CARGA HORÁRIA: Serão encontros remotos, síncronos de 1h e 30 min. 

PÚBLICO: cooperados do Sistema Unimed

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser médico cooperado (inscrições realizadas pelas cooperativas).

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/UGBXkQzyge

https://forms.office.com/r/UGBXkQzyge


Capacitação para médicos cooperados do Sistema Unimed

OBJETIVO GERAL: promover atualização técnica de médicos cooperados do Sistema Unimed (principalmente pediatras, neurologistas, psiquiatras, médicos de família e 

auditores) sobre TEA.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Apresentar o cenário da saúde suplementar na temática TEA

▪ Apresentar os impactos assistenciais e financeiros do TEA para as cooperativas

▪ Atualização sobre TEA

▪ O papel do médico cooperado no trabalho junto aos beneficiários e suas famílias

▪ Como proceder ao direcionamento assistencial dos beneficiários

▪ O trabalho da equipe multiprofissional (Farmácia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutrição, Psicologia, Serviço Social e Terapia Ocupacional)

▪ Avaliação das crianças: instrumentos de desenvolvimento

▪ Avaliação das crianças: instrumentos de investigação

CARGA HORÁRIA: serão 10 encontros remotos, síncronos de 3h cada, totalizando 30h.

PÚBLICO: cooperados do Sistema Unimed

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser médico cooperado (inscrições realizadas pelas cooperativas).

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/5PnBescQ7T

https://forms.office.com/r/5PnBescQ7T


Capacitação para colaboradores do Sistema Unimed

OBJETIVO GERAL: promover alinhamentos técnicos e de condutas relacionadas ao atendimento das demandas e solicitações de beneficiários para

colaboradores do Sistema Unimed.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Conceitualização sobre TEA

▪ Apresentar o cenário da saúde atual na temática TEA

▪ Apresentar os impactos assistenciais e financeiros do TEA para as operadoras

▪ Aspectos regulatórios e os impactos no atendimento

▪ Judicialização e TEA

▪ A importância do acolhimento

▪ Como proceder ao direcionamento assistencial dos beneficiários

CARGA HORÁRIA: Serão 4 encontros remotos, síncronos de  3h cada, totalizando 12h. 

PÚBLICO: colaboradores do Sistema Unimed (advogados, auditores, atuários, atendentes e demais áreas da Operadora que requerem entendimento do assunto).

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser colaborador do sistema Unimed (inscrições realizadas pelas cooperativas).

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/mgzWQbkaWN

https://forms.office.com/r/mgzWQbkaWN


EIXO ASSISTENCIAL



Certificação para aplicador ABA

OBJETIVO GERAL: capacitar profissionais da saúde no método ABA- Análise do Comportamento Aplicada.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Ampliar o número de profissionais aplicadores de ABA

▪ Melhorar a assistência oferecida aos beneficiários

▪ Minimizar os riscos de judicialização

▪ Ampliar a oferta de terapias aos beneficiários

CARGA HORÁRIA: 60 horas, sendo 10 módulos remotos de 4 horas (parte teórica) e 1 módulo presencial de 20 horas.

PÚBLICO: profissionais da equipe multiprofissional (Enfermeiros, Fisioterapeutas, Fonoaudiólogos, Médicos, Nutricionistas, 

Psicólogos, Terapeutas Ocupacionais).

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser profissional da saúde e colaborador do sistema Unimed.

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/snVQfWXs34

https://forms.office.com/r/snVQfWXs34


Avaliador VBMAPP e programação terapêutica ABA 

OBJETIVO GERAL: capacitar os profissionais a estarem aptos para avaliar beneficiários com atrasos de desenvolvimento, utilizando o 

Protocolo de intervenção VBMAPP.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Ampliar o número de profissionais com capacitação adequada ao atendimento da terapia ABA

▪ Capacitar os profissionais das Singulares na avaliação dos marcos de desenvolvimento

▪ Capacitar os profissionais das Singulares para a montagem do plano terapêutico pautado no ABA

▪ Melhorar a assistência oferecida aos beneficiários

CARGA HORÁRIA: 60 horas, sendo 32 horas remotas e 1 módulo presencial de 20 horas.

PÚBLICO: equipe multiprofissional (fonoaudiólogos, psicólogos e terapeutas ocupacionais).

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser profissional da saúde e colaborador do sistema Unimed. Conhecimentos/formação em ABA 

(mínimo formação de Aplicador ABA)

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/BkDatz3aE4

https://forms.office.com/r/BkDatz3aE4


Transtornos Motores de Fala

OBJETIVO GERAL: capacitar fonoaudiólogos para avaliação de crianças para diagnóstico e tratamento de transtornos motores de fala.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Ampliar o número de profissionais com capacitação adequada ao atendimento da transtornos motores de fala

▪ Capacitar os profissionais das Singulares na avaliação das crianças com atrasos de fala

▪ Como abordar crianças e pais

▪ Melhorar a assistência oferecida aos beneficiários

CARGA HORÁRIA: Serão 4 encontros remotos, síncronos de 4 horas, cada, e 2 encontros presenciais de 7 horas, cada, totalizando 20 

horas.

PÚBLICO: Fonoaudiólogos (2 turmas por Federação).

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser fonoaudiólogo e colaborador do sistema Unimed.

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/mE4LC4WJb2

https://forms.office.com/r/mE4LC4WJb2


Seletividade alimentar

OBJETIVO GERAL: habilitar os profissionais de saúde para prática da terapia alimentar, com protocolo estruturado, desde a 

identificação da causa da seletividade alimentar até a alta do paciente.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Ampliar o número de profissionais com capacitação adequada ao atendimento de beneficiários com seletividade alimentar

▪ Capacitar os profissionais das Singulares para oferecerem alternativas de terapia alimentar aos beneficiários

▪ Melhorar a assistência oferecida aos beneficiários.

CARGA HORÁRIA: serão 2 horas, sendo 4 encontros remotos síncronos de 3 horas, e 1 encontro presencial de 8 horas. Totalizando 

20 horas.

PÚBLICO: equipe multiprofissional (Fonoaudiólogos, Médicos, Psicólogos e Terapeutas ocupacionais).

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser profissional da saúde e colaborador do sistema Unimed.

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/704Fz0hMKh

https://forms.office.com/r/704Fz0hMKh


Comunicação aumentativa e alternativa (CAA)

OBJETIVO GERAL: promover uma capacitação na temática de CAA, para que os profissionais possam dispor de recursos que vão potencializar o 

desenvolvimento da comunicação funcional.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Ampliar o número de profissionais com capacitação adequada para promover a CAA 

▪ Capacitar os profissionais para planejamento, avaliação e implementação da CAA

▪ Possibilitar o acompanhamento de recursos da Comunicação Aumentativa Alternativa

▪ Possibilitar aos profissionais a aquisição de novos conhecimentos, e habilidades para enfrentar os desafios em relação à comunicação dos usuários

▪ Capacitar no uso de metodologias teóricas e práticas para a tomada de decisão, mediante a seleção e elaboração de estratégias possíveis para a 

implementação da CAA

CARGA HORÁRIA: Serão 02 encontros presenciais de 08 horas cada. Total 16h

PÚBLICO: Equipe multiprofissional (Fonoaudiólogos, Médicos, Psicólogos e Terapeutas ocupacionais).

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: Ser profissional da saúde e colaborador do sistema Unimed.

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/kuy77XxCxr

https://forms.office.com/r/kuy77XxCxr


Curso Introdutório para Integração Sensorial (T.O.) 

OBJETIVO GERAL: promover capacitação na técnica de integração sensorial para que os profissionais consigam atender demandas e 

solicitações de beneficiários com disfunção sensorial, de maneira adequada e satisfatória.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Conscientização sobre os impactos das disfunções sensoriais

▪ Ampliar o número de profissionais com capacitação adequada ao atendimento de beneficiários com disfunção sensorial

▪ Melhorar a assistência oferecida aos beneficiários.

CARGA HORÁRIA: 30 horas, sendo 7 encontros remotos, síncronos de 3 horas cada e um módulo prático de 9 horas.

PÚBLICO: terapeutas ocupacionais do Sistema Unimed.

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser terapeuta ocupacional e profissional do sistema Unimed.

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/iqDmT8vVmG

https://forms.office.com/r/iqDmT8vVmG


Integração sensorial para equipe multiprofissional

OBJETIVO GERAL: promover alinhamentos técnicos e de condutas relacionadas ao atendimento de beneficiários que apresentem 

disfunções sensoriais.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Conscientização da equipe multiprofissional sobre as disfunções sensoriais e seus impactos

▪ Possibilitar a adequação dos planos terapêuticos, por parte da equipe multiprofissional, visando atender da melhor maneira possível, os 

portadores de distúrbios sensoriais

▪ Promover a interface de profissionais e alinhamento de objetivos terapêuticos

▪ Melhorar a assistência oferecida aos beneficiários 

CARGA HORÁRIA: Serão 5 encontros remotos, síncronos de 3 horas cada, totalizando15 horas.

PÚBLICO: equipe multiprofissional (Fonoaudiólogos, Médicos, Psicólogos e Terapeutas ocupacionais).

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser profissional da saúde e colaborador do sistema Unimed.

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/CKMk2pAYk6

https://forms.office.com/r/CKMk2pAYk6


Terapias complementares – alternativas

OBJETIVO GERAL: Promover alinhamentos técnicos e de condutas relacionadas ao atendimento das demandas e solicitações de 

beneficiários das técnicas de terapias especiais (aromaterapia, arteterapia, musicoterapia e psicomotricidade.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

▪ Conceitualização sobre as técnicas

▪ O que se espera destas terapias

▪ Quais os resultados esperados

▪ Parâmetros de atendimento

CARGA HORÁRIA: Serão 4 encontros remotos, síncronos de 1 hora cada, totalizando 4 horas.

PÚBLICO: profissionais da equipe multiprofissional (Enfermeiros, Fisioterapeutas, Fonoaudiólogos, Médicos, Nutricionistas, Psicólogos, 

Terapeutas Ocupacionais).

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: ser profissional da saúde e colaborador do Sistema Unimed.

LINK PARA REGISTRO DE INTERESSE NO CURSO: https://forms.office.com/r/bABQHtnEgq

https://forms.office.com/r/bABQHtnEgq


Obrigado(a)!
Diretoria de Gestão de Saúde

GAIS | NDI

terapias.especiais@unimed.coop.br


